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ユーザーズガイド

第１章
iPadのセットアップ

事前準備

ユーザーズガイド

※ユーザーズガイドは、Menu アプリをお届けしたパッケージに同梱しています。（原寸）

Users Guide: 1
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１．iPad に FileMaker Go をインストール（無料）

　このガイドでは、iPad で治療提案を作成する【Menu321】を使用するための事前準備に
ついて解説します。まず、専用アプリFileMaker Goをインストールします。以下のアイコンは、
近年の歴代のアイコンです。2026 年 1 月現在、FileMaker Go 2025 が最新です。
　なお、iPad のセットアップ（初期設定／ Wi-Fi 接続や Apple ID のサインイン）が完了し
ていることを前提とします。

■事前準備 : ※ FileMaker Go 2025

■ネットワークについて

アプリのインストール
① iPad のホーム画面にある
 [App Store] アイコンを
タップします。

②「見つける／検索」タブを選択し、上の
検索窓に 「fi lemaker go」 と入力して検索
します。

③『FileMaker Go 2025』（または最新版）
が表示されたら、[ 入手 ]（または雲のマー
ク）をタップしてダウンロードします。

④インストールが完了すると、
ホーム画面に FileMaker Go
のアイコンが表示されます。
このアイコンをタップすると
アプリが起動します。

⑤ FileMaker Go のアイコンをタップす
ると起動画面「マイ App」が表示されます。

※第２章でアプリ【Menu321】をインス
トールすると、このマイ App の iPad 上
の画面に、【Menu321】のアイコンが表
示されます。
※上図に表示されている４ファイルは、
サンプルファイルです。
　不要なファイルは、、
各ファイルを長押し

（タップ）すると、
プルダウンメニュー
が表示され削除する
ことができます。

ユーザー登録
⑥マイ App 画面にあるオプションボタン

「◎」をタップし、プルダウンメニューか
ら「FileMaker Go の登録」を選択します。

⑦ FileMaker Go の登録ウインドウが表示
されますので必要事項を入力し「登録」し
ます。（※課金されることもありません）

ご注意
【複数の iPad でご利用の場合】

　Menu アプリは、何台の iPad でも
インストール可能ですが、単独使用が
基本となりますので、それぞれの iPad
で同じ編集作業が必要となります。
　一通り編集作業を終えたアプリを共
有するか、作成した PDF ファイルを共
有する方法も可能です。次章以降参照

◎ FileMaker Go を イ ン ス ト ー ル し た
iPad をクライアント機（端末）とし、PC
をホスト機、または、サーバー機として、
ネットワーク利用することができます。
◎ネットワーク機能に対応するアプリは

【Menu321_v3 ／アドバンス版】に限り
ます。詳細は、下記資料（ユーザーズ・
ガイドより抜粋）を参照の上、制作室に
お問い合せください。

■※ 4：データ共有・ネットワーク機
能不可／ Standard 版のすべて、及び、
Advanced ランタイム版ではネットワー
ク使用できません。LAN 環境を利用して
のネットワーク活用は、※５を参照。
■※ 5：データ共有・ネットワーク機能可
／ Advanced 版は、FileMaker Pro のネッ
トワーク機能を活用して、サーバー機、
または、ホスト機にのみデータを保存し、
院内 LAN（無線、有線共）上で、複数台
の PC や iPad で同時に操作することが可
能。方法は Windows、または、Mac の
PC に FileMaker Pro のインストールが必
要（ユーザー側で購入）。詳細は、メニュー
制作室にお問い合せください。
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２．iPad のプリンタ設定（例：EPSON）

　iPad は「AirPrint」という機能を使って、特別なドライバなしで印刷が可能です。
まずは、プリンタの設定をしておきます。 ※ここでは、多くの歯科医院で導入されている 
EPSON 製プリンタ（AirPrint 対応） を例に解説します。

※より詳細な印刷指定や、インク残量の確認など、各種のプリンタ機能を活用したい場合は、
メーカー専用アプリを利用することをおすすめします。※ここでは、 EPSON 製プリンタ用の
専用アプリ（Epson iPrint）を例に解説します。

■ Air Printer を利用 ※例：EPSON EW-M770T Series

■専用アプリを利用（推奨）※例：Epson iPrint

プリンタ側の確認
① プリンタの電源を ON にします。
②無線 LAN 設定を選択し「OK」します。

③無線 LAN 設定で「Wi-Fi Direct」を▼
選択し「接続の詳細」を▶ 表示させます。

④「Wi-Fi Direct 接続状態」ウインドウを
表示させると、Wi-Fi Direct が有効である
ことがわかります。

iPad 側での認識確認（AirPrint）
iPadの [写真] アプリや [ブラウザ] など、
プリントテスト用の画面を開きます。
※例：メニュー制作室サイト（Safari）
⑤画面上の [ 共有ボタン：上向きの矢印が
ついた四角いアイコン］をタップし、メ
ニューから [ プリント ] を選択します。

⑥ AirPrint の印刷指定ウインドウが表示
され、設置している [EPSON XXXXXX]
機種名が表示されれば、セットアップは
成功です！いくつかプリンタをお使いの
場合は、接続したい機種名を選択します。

プリンタの無線 LAN（Wi-Fi）設定
① プリンタの電源を ON にします。
②無線 LAN 設定を選択し「OK」します。
③無線 LAN 設定で「アクセスポイント」
を▼選択し「OK」を選択します。

④「アクセスポイントを検索」で『OK」し、
接続したいネットワーク（SSID) を選択し

「OK」します。

⑤無線 LAN 情報ネットワーク（SSID）に
接続するための暗号化キー（パスワード）
を「パスワード入力」欄に入力し、「確定」
を選択します。

専用アプリをインストール
① App Store で 「Epson iPrint」 を検索
してインストールします。

②専用アプリを開き、画面の指示に従っ
てプリンタを登録すると、iPad との連携
がより確実になります。

トラブルシューティング
●プリンタが見つかりません

【iOS14 以上をお使いの場合】
◎お使いの iPad の「設定」＞「プライ
バシー」＞「ローカルネットワーク」で、
専用アプリ（Epson iPrint）の通信が
許可されていることを確認します。

◎ iPad の Wi-Fi が、医院の他のネッ
トワーク（Wi-Fi）回線ではなく、プリ
ンタと同じネットワーク回線に繋がって
いるか確認してみてください。
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iPad 操作の豆テク：入力しづらいと感じたら…

　iPad の向きを変えることで、レイアウトの問題を解決するというのは、FileMaker の柔
軟性を活かしたスマートな運用方法です。
　iPad を縦にしたり横にしたりしたときに、画面が自動で切り替わるようにする（または固
定する）設定は、「コントロールセンター」で行います。

　文字の入力中にキーボードで画面が隠れて、編集操作がしにくくなった時は、iPad を「縦
向き」に回転させてみてください。 レイアウトが自動で切り替わり、隠れていたボタンや入
力欄が見えるようになり、編集しやすくなります。
 ※画面が動かない場合は、前ページの手順で「回転ロック」を解除してください。

■ iPad の画面回転ロックと解除方法

■ Menu321活用テクニック／キーボードと画面の向き

1. コントロールセンターを表示する
iPad の画面の右上端（バッテリー残量

が表示されているあたり）から、下に向かっ
て指でスワイプします。

2. 各種の設定スイッチが並んだパネル（コ
ントロールセンター）が表示されます。

3. 画面回転を「解除」する：
　➡ 　自動回転させたい時
　「鍵と矢印」のアイコンが「白（背景が
透明）」の状態であれば、自動回転が ON
になっています。

　アイコンが赤くなっている場合は、タッ
プして解除してください。

　　　　　　　　　▶

4. 画面回転を「ロック」する：
　➡ 　向きを固定したい時
　iPad を傾けても画面が動かないように
固定する設定です。
　まず、iPad を固定したい向き（縦、ま
たは横）に持ちます。
　コントロールセンターを開き、「鍵と矢
印」のアイコンを「赤色」に設定すれば、
ロック完了です。

それでも、やっぱり
使いづらいと感じたら…
編集の時だけでも、
iPadOS 対応で
Bluetooth 接続の
キーボードをご利用下さい。
画面にキーボードが表示されません。
次ページでご案内しておきます。
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３．iPadOS 対応の Bluetooth 接続機器

　iPad での作業効率を飛躍的に向上させる iPad 用の Bluetooth 接続機器は、【Menu321】
の編集作業をより快適にするアイテムです。多様なメーカーから販売されていますので、接
続方式・打鍵感・持ち運びやすさなどを考慮し、自身のスタイルに適しているものをお選び
ください。特に、キーボードはおすすめですのでお気に入りを見つけてください。
　以下にご紹介するキーボードは、10 キーが使えて超薄型で軽量で安価です。また iPad 用
としての人気はもちろん、iPhone や Android のスマホにも、macOS や Windows の PC に
も各種の OS に対応しているので使っています。キー操作で切り替えも可能です。

■キーボード ※ ELECOM 薄型コンパクトキーボード TK-FBP101BK

■マウス ※ Logi POP Mouse M370YL 静音 ワイヤレスマウス

■ペンシル ※各種 Apple Pencil と iPad モデルの互換性を確認

※以下は、ELECOM の場合の操作。

① iPad の「設定」をタップします。

②設定の「Bluetooth」をタップします。
※「Bluetooth」がオフの場合は、オンに
します。

③キーボードの電源を ON にします。
※［Fn］キーと［A］キーを同時に押す
※［Fn］キーを押しながら、［Tab］キー
を約３秒間押す。詳細は付属解説書参照。

①マウスの電源（マウス裏のスイッチ）を
ON にするとペアリングモードに入りま
す。マウス底面の丸い Easy-Switch ボタ
ン（接続ボタン）を 3 秒ほど長押しします。
LED ライトが点滅し始めたらペアリング
待機状態です。
※ Easy-Switch ボタン : マウス底面のボ
タンを押すだけで、接続するデバイス（最
大 3 台まで）を切り替えられます。

② iPad の「設定」をタップして開き、
「Bluetooth」をオンにします。

④ iPad 側がペアリングモードになり、
「TK-FBP101」をタップします。

▼

⑤「Bluetooth」画面の「TK-FBP101」が、
「接続済み」となったらペアリング完了

③デバイスリストから「Logi POP マウス」
をタップして接続します。

▼

⑤「Bluetooth」画面の「TK-FBP101」が、
「接続済み」となったらペアリング完了

お使いの iPad で使用できる Apple 
Pencil を確認する必要があります。
　iPad 用ペンシルは、絵を描く人やビジ
ネス・勉強で PDF への書き込み、ノート
作成をする人には「必須」に近いですが、
動画視聴やウェブ閲覧がメインなら不要
で、キーボードやケースに予算を回すのが
おすすめです。

　歯の治療メニューのアプリでは、指で
は操作しにくい細かい作業（価格欄、備
考欄、星の数編集など）が操作しやすく
なり、作業効率がアップします。必須か
どうかは使い方次第で、画像編集なども
iPad で行う場合は必要となります。です
が、高価な機器ですので、安価なマウス
を使用するのもいいと思います。
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●申込者について
❶医院情報：医院名／院長名／〒／住所／
TEL ／ FAX
❷ロゴマーク：医院オリジナルロゴの表示
を希望する場合は、❼にチェックします。
ロゴデータ受け渡し方法を記載
❸ホームページ：URL を記載
❹送付用メールアドレス：特に、ロゴマー
ク配置を希望の場合の校正ファイル送付に
使用。ダウンロードによるインストールを
ご希望の場合には、ダウンロード URL を
iPad でも受信できる E メールアドレスを
お知らせください。※❻２）注意を参照
❺ご利用中のツール：歯の治療メニューの
その他のツールをご利用の場合に記載
❻希望納品形態：インストール等をご考慮
の上、お届けする形態をご判断ください。
１）USB メモリ（有料）：Type-C, 32GB, 
インストールのためだけでなく、今後の
データバックアップ用としてもご利用いた
だけます。別途 @1,000 円（税別）
２）ダウンロード（無料）：ダウンロード
URL をご指定のメールアドレス宛に送付
します。
注意）iPad での E メール受信不可の場合
は、一旦 PC でダウンロードしたアプリの
データを USB メモリに保存し、iPad へは
USB メモリからのインストールをご選択
ください。※本書　ページ参照

●申込内容について　（価格表示は税別）
❼ロゴマーク配置：出荷アプリにオリジ
ナルロゴをプログラムしてお届けします。
■スタンダード版ご希望の場合
❶スタンダード版：各短冊の編集機能は、
価格欄のみ　※本書　ページ参照
❷アプリ選択：［Menu321_v2］＠ 25,000
❸バージョンアップ：※ 1 参照　＠ 6,000
❹ OS 選択：［iPadOS］を選択
※ OS 追加費用は、＋＠ 3,000
❺アップグレード：※ 2 参照　＠ 25,000
※スタンダード版ユーザーで、今回、アドバン
ス版に変更する場合、差額で提供します。

■アドバンス版ご希望の場合
❻アドバンス版：各短冊の編集機能は、種
類・主材質欄、特徴欄、各種評価（星の数）
欄、価格欄、短冊画像の部分・全体編集
※本書　ページ参照
❼アプリ選択：［Menu321_v3］＠ 50,000
❽バージョンアップ：※ 1 参照　＠ 6,000
❾ OS 選択：［iPadOS］を選択
※ OS 追加費用は、＋＠ 5,000
➓ iPad デモ版試用：USB メモリ＋本書
アプリ購入、バージョンアップ、アップ
グレード時に無料配本します。注）制作
申込書での購入者には、アプリ購入時に
同額を値引きにて還元します。＠ 5,000

　　　　　 制作申込書

制作申込の必要事項

４．iPad 用アプリの制作申込について

　制作申込書に必要事項を記載し、歯の治療メニュー制作室宛に送付してください。
以下の記載は、iPad で【Menu321】をご利用になる場合の申込内容としてご案内しています。
その他の OS（Windows や Mac）のアプリや PDF 版に関しては、「メニュー活用読本」をご
覧いただくか、最寄りの営業担当者、もしくは、メニュー制作室に直接お問合せください。

■制作申込書 ※ iPad 版の申込に関する記載箇所は以下の通りです。

ご利用中のツール

Ver. 2026.01.29

●ロゴ配置料2,000円全ツール共通（作成済みデータは流用により加工料不要）

●各25,000円

●特別価格38,000円

●特別価格90,000円

●50,000円

●50,000円

▢ 既成版　▢ セミオーダー版　▢ Menu321_v1, v2, v3　▢ MenuMaker_v1, v3
希望納品形態　■アプリ： パッケージ／▢ CD  □ USBメモリ _有料／ ▢ ダウンロード　■PDF： ▢ メール送付　▢ CD

※後日追加の場合も本価格
※USBメモリ ＋1,000円Menu321_v2

MenuMaker_v1

両アプリ同時購入

両アプリ同時購入

●１点につき5,000円

※5,000円

●@6,000円 ※アプリ毎

※アプリ毎●@6,000円

Menu321_v3
MenuMaker_v3

単アプリへ アドバンス版価格 ー 両アプリへ　　　　　　 ー スタンダード版購入価格
アドバンス版
同時購入価格

※1：バージョンアップ
PCの買替え等によるOSの
変更、データの紛失等による
復旧の場合などの対応のため
最新データをお届けします。
新規短冊も全て含まれます。 ※1

※1

※2：アップグレード
スタンダード版アプリから
アドバンス版アプリに変更
することをいいます。
単アプリはどちらか一方で、
両アプリは両方のアプリ同時
※3：Rosetta インストールで対応

※2

※１：ご希望のテンプレートNo、または、短冊Noを記入してください。
※２：短冊内容の変更依頼などの追加作業が発生する場合は、随時、追加費用見積いたします。

※データ送付用メールアドレス記載必須。試用期間 30日。
※購入時、アップグレード時に同額を減額にて還元。

送付用メール

ホームページ
ロゴマーク

□なし □あり／URL：

E-mail アドレス：　　　
▼ファイル送付、ダウンロードURL送付、関連資料送付等のため＜必須＞

医院名／❶

❷
❸

❹
❺
❻

❼

❻ ❼

❽

➓

❺

❸

❷❶

❶ ❷

院長名／

住　所／
TEL／
FAX／

ア
プ
リ

PDF版ファイルは、価格欄・備考欄等を、Acrobat Reader で編集することができます。

ロゴマーク配置

iPadデモ版試用 ［USBメモリ＋*ガイドブック］

バージョンアップ

バージョンアップ

※
セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
版
の
新
規
の
受
注
は
終
了
し
ま
し
た
。

尚
、
既
ユ
ー
ザ
ー
の
改
訂
版
作
成
に
は
対
応
し
ま
す
。

制作申込書Mail: kuramitsu@menu321.com
FAX: 06-6308-7050

公式Webサイト／https://www.menu321.com

表記価格は全て税別表示です。また、価格を含む表記内容は随時変更することがあります。何卒ご容赦ください。

クラウン・インレー A3プレゼン用 :７枠 A4クロージング用 :３枠

A3プレゼン用 :６枠 A4クロージング用 :３枠

▼注文内容

オプション
PDF 　 点

写真プリント 　  枚

その他の追加作業

追加制作
ガイドライン

※見積

※写真用紙印刷＆ラミネート加工
A3片面＠3,000 /A3 両面＠5,000 
A4 片面＠1,500 

※＠1,000/ 点星５個校正

オプション

写真プリント 　  枚

その他の追加作業

※写真用紙印刷＆ラミネート加工
A3片面＠3,000 /A3 両面＠5,000 
A4 片面＠1,500 

星５個校正

▼注文内容
PDF 　 点

デンチャー・インプラント

アップグレード

TempNo

短冊No

※ご希望のタイトル

スタンダード版
購入価格

TempNo

※ご希望のタイトル

短冊No

TempNo

※ご希望のタイトル

短冊No

TempNo

※ご希望のタイトル

短冊No

❺

▢ Windows: 64Bit, 11
▢ Windows: 64Bit, 10, 7
⃞ Windows: 32Bit, 10, 8, 7
⃞ Mac Apple シリコン搭載 : macOS M1~M４
⃞ Mac Intel プロセッサ搭載 : macOS v15~10.8
⃞ iPadOS: USB Type-C 規格
⃞ iPadOS: Lightning 旧規格

OS選択❹

※3

▢ Windows: 64Bit, 11
▢ Windows: 64Bit, 10, 7
⃞ Windows: 32Bit, 10, 8, 7
⃞ Mac Apple シリコン搭載 : macOS M1~M４
⃞ Mac Intel プロセッサ搭載 : macOS v15~10.8
⃞ iPadOS: USB Type-C 規格
⃞ iPadOS: Lightning 旧規格

OS選択

※FileMaker Go 
事前インストール要
App Store（無料）

※FileMaker Go 
事前インストール要
App Store（無料）

※OS追加料
@6,000

※OS追加料
@3,000

❾

※3

*詳細は、チラシ
 Webサイトに案内

https://www.menu321.com/pdf/MenuOrder.pdf



